
 

Утверждаю 

Директор 

А.С.Шкабарина 

План работы 

летнего оздоровительного лагеря «Радуга» 

по отрядам на 2024г. 
Название дня 1 отряд художественно-

эстетическое направление. 

2 отряд физкультурно-

оздоровительное   направление. 

1 день . День 

защиты детей. 

«Давайте 

познакомимcя!» 

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности, знакомство с 

режимом дня.Подготовка к 

открытию лагеря. Проведение 

беседы по профилактике 

терроризма и экстремизма, 

пожарной безопасности, ПДД. 

Развлекательная программа, 

посвящённая Дню защиты 

детей(воспитатель, нач.лагеря) 

Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности, знакомство с 

режимом дня. Подготовка к 

открытию лагеря. Проведение беседы 

по профилактике терроризма и 

экстремизма, пожарной 

безопасности, ПДД. 

Развлекательная программа, 

посвящённая Дню защиты детей 

(воспитатель, нач.лагеря) 

2 день. Всемирный 

день велосипеда. 

 

Утренняя зарядка «Веселый 
велосипед» 
Подготовка к открытию лагеря 
Минутка безопасности(правила для 
велосипедистов)-воспитатель 
Конкурсная программа «Загадки 
лета» (Королева В.Н.) 
 
Викторина « Знатоки 

ПДД»(Гинькина О.И.). 

Конкурс « Безопасное 

колесо»(Гинькина О.И. Королева 

В.Н.) 

Утренняя зарядка «Веселый 
велосипед» 
Подготовка к открытию лагеря 
Минутка безопасности(правила для 
велосипедистов)-воспитатель 
Викторина « Знатоки 

ПДД»(Гинькина О.И.). 

  
Конкурсная программа «Загадки 
лета» (Королева В.Н.) 
Конкурс « Безопасное колесо» 

Гинькина О.И. Королева В.Н.) 

3 день ««День 

вообразилии»» 

Утренняя зарядка «Делай, как мы» 
 
Подготовка к открытию лагеря. 
Оформление уголков 
Минутка безопасности(правила 
поведения в столовой)-воспитатель 
Сказочно-спортивная эстафета 

(Голоколенова Н.И.) 

Викторина « По страницам 

сказок»(Жижина Л.Р.) 

Просмотр фильма-сказки 

Утренняя зарядка «Делай,как мы» 
 
Подготовка к открытию лагеря. 
Оформление уголков. 
Минутка безопасности(правила 
поведения в столовой)-воспитатель 
Викторина « По страницам 

сказок»(Жижина Л.Р.) 

Сказочно-спортивная эстафета 

(Голоколенова Н.И.) 

Просмотр фильма-сказки 

 

4день«Здравствуй, 

лето!» 

Утренняя зарядка 

Подготовка к празднику  

« Здравствуй, лето». 

 Мероприятие «Открытие лагеря». 

Дискотека. (Гинькина О.И., Каплун 

Е.А.) 

Утренняя зарядка 

Подготовка к празднику  

« Здравствуй, лето».  

Мероприятие «Открытие лагеря». 

Дискотека. (Гинькина О.И., Каплун 

Е.А.) 

5 день «В гостях у 

Пушкина» 

Утренняя зарядка 

Минутка безопасности 

«Там, на неведомых 

дорожках…»(экскурсия в 

библиотеку с.Сетолова) 

Утренняя зарядка 

Минутка безопасности 

«Там, на неведомых дорожках…» 

(экскурсия в библиотеку с.Сетолова) 

 



 Конкурс по сказкам А.С.Пушкина 

(конкурс рисунков по сказкам 

Пушкина)-ДК 

Конкурс по сказкам 

А.С.Пушкина(конкурс чтецов)-ДК 

6 день  

« Играй,играй,в 

игре уменье 

добывай» 

Утренняя зарядка 

Минутка безопасности «Правила 

поведения на улице во время 

подвижных игр» 

Подвижные игры на свежем 

воздухе (Марусова Е.М.) 

КВН по сказкам (Каплун Е.А.) 

 

Эстафеты «Летние забавы» 

(Марусова Е.М., Каплун Е.А.) 

 

Утренняя зарядка 

Минутка безопасности «Правила 

поведения на улице во время 

подвижных игр» 

КВН по сказкам (Каплун Е.А.) 

Подвижные игры на свежем воздухе 

(Марусова Е.М.) 

 

Эстафеты «Летние забавы» 

(Марусова Е.М., Каплун Е.А.) 

 

7 день «На Земле 

патриотов» 

Утренняя зарядка. 

Конкурс рисунков «Герб отряда - 

нарисовать герб своего отряда; 

Спортивная программа «Богатыри 

земли Русской»;-воспитатели 

 

 

Утренняя зарядка. 

Спортивная программа «Богатыри 

земли Русской»; 

Конкурс рисунков «Герб отряда - 

нарисовать герб своего отряда;-

воспитатели 

 

8 день « Всемирный 

день мороженого» 

Утренняя зарядка 

Познавательная беседа «Праздник 

мороженого» (Сащенко Н.А.) 

Конкурс на «изготовление» 

мороженого из цветной бумаги или 

пластилина(Веремьева Н.И.) 

 

Конкурсная программа «А вы 

любите мороженое!?» (Сащенко 

Н.А., Веремьева Н.И.) 

 

Утренняя зарядка 

Конкурс на «изготовление» 

мороженого из цветной бумаги или 

пластилина (Веремьева Н.И.) 

Познавательная беседа «Праздник 

мороженого»(Сащенко Н.А.) 

 

Конкурсная программа «А вы любите 

мороженое!?» (Сащенко Н.А., 

Веремьева Н.И.) 

 

9 день 

«Путешествие в 

прошлое» 

Утренняя зарядка 

Встреча со старожилами села 

Сетолово,беседа об истории села, 

его почётных жителей. (Гинькина 

О.И.) 

Подвижные игры на свежем 

воздухе.(Каплун Е.А.) 

Конкурсная программа о прошлом. 

(Гинькина О.И., Каплун Е.А.) 

Утренняя зарядка 

Встреча со старожилами села 

Сетолово,беседа об истории села,  

его почётных жителей. (Гинькина 

О.И.) 

Подвижные игры на свежем 

воздухе.(Гинькина О.И.) 

Конкурсная программа о прошлом. 

(Гинькина О.И., Каплун Е.А.) 

10 день «День 

России»» 

Утренняя зарядка 

Подготовка к мероприятию «День 

России» 

 Торжественное мероприятие, 

посвященное Дню России. 

Рисунки на асфальте.-воспитатели, 

нач.лагеря 

Утренняя зарядка 

Подготовка к мероприятию «День 

России» 

 Торжественное мероприятие, 

посвященное Дню России. 

Рисунки на асфальте.-воспитатели, 

нач.лагеря 

11 день «История 

Святыни»  

Утренняя зарядка  

Минутка безопасности «Как вести 

себя в Храме» 

Беседа духовно-нравственного 

содержания «Храм с.Сетолова» 

(Жижина Л.Р.) 

Экскурсия «Под сводами Храма» 

Утренняя зарядка  

Минутка безопасности «Как вести 

себя в Храме» 

Беседа духовно-нравственного 

содержания «Храм с.Сетолова» 

(Голоколенова Н.И.) 

Экскурсия «Под сводами Храма» 



(Голоколенова Н.И., Жижина Л.Р.) 

Конкурс рисунков – Голоколенова 

Н.И.  

(Голоколенова Н.И., Жижина Л.Р.) 

Познавательная беседа «Что я видел 

в Храме»(Жижина Л.Р.) 

12 день «В мире 

интересного» 

Минутка безопасности 
Экскурсия-поездка в г.Почеп: 
- Посещение музея под открытым 
небом 
-Посещение знаменательных 
мест г.Почепа 
- Оздоровительно-
развлекательная программа в 
городском парке -воспитатели, 
нач.лагеря, Веремьева Н.И. 

Минутка безопасности 
Экскурсия-поездка в г.Почеп: 
- Посещение музея под открытым 
небом 
-Посещение знаменательных мест 
г.Почепа 
- Оздоровительно-развлекательная 

программа в городском парке-

воспитатели, нач.лагеря, 

Веремьева Н.И. 

 

13 день «День 

юмора» 
Утренняя зарядка 
Большая шуточная олимпиада 
  

«Весёлые старты»-воспитатели, 

нач.лагеря 

Утренняя зарядка 
Мероприятие «Жить без улыбки-
просто ошибка» 
«Весёлые старты»-воспитатели, 

нач.лагеря 

14 день 

«Международный 

день Прогулки»» 

Утренняя зарядка 

Минутка безопасности «Как 

правильно себя вести при прогулке 

на природе» 

Организация прогулки в 

окрестности школы. (Королева 

В.Н.) 

Подвижные игры на свежем 

воздухе.(Марусова Е.М.) 

Фестиваль панамок и летних шляп 

Утренняя зарядка 

Минутка безопасности «Как 

правильно себя вести при прогулке 

на природе» 

Организация прогулки в окрестности 

школы.  (Марусова Е.М.) 

 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

(Королева В.Н.) 

Фестиваль панамок и летних шляп 

15 день «Большая 

дискотека» 
Утренняя зарядка 
Спортивно-развлекательное 
мероприятие «Веселая 
Спортландия!» (Бударина Л.В.)-
ДК Сетоловский 
 
 
 
Дискотека-ДК Сетоловский 

Утренняя зарядка 
Экологическая викторина 
«Берегите Землю, 
берегите!»(Королева В.Н.)-
библиотека 
Спортивно-развлекательное 
мероприятие «Веселая 
Спортландия!» (Бударина Л.В.) 
Дискотека-ДК Сетоловский 

16 день « День 

спорта» 

(Всемирный день 

детского футбола» 

Утренняя зарядка 

Спортивные игры по 

интересам.(Сащенко Н.А.) 

Совместная игра в футбол, 

пионербол(Марусова Е.М., 

Сащенко Н.А.) 

 Подготовка к закрытию лагеря. 

Утренняя зарядка 

Соревнования по теннису. (Марусова 

Е.М.) 

Совместная игра в футбол, 

пионербол(Марусова Е.М., Сащенко 

Н.А.) 

Подготовка к закрытию лагеря. 

17 день «День 

наоборот» 

Утренняя зарядка 
Развлекательная программа 
«Вокруг смеха» (Бударина Л.В.) 
Музыкальные игры и конкурсы 

(Веремьева Н.И.) 

Мероприятие «День 

наоборот»(Бударина Л.В., 

Веремьева Н.И.) 

Утренняя зарядка  

Музыкальные игры и конкурсы 

(Веремьева Н.И.) 

Развлекательная программа 
«Вокруг смеха» (Бударина Л.В.) 
Мероприятие «День 

наоборот»(Бударина Л.В., Веремьева 

Н.И.) 



18 день «День 

закрытия лагеря» 

Самоконтроль с применением 

функциональной пробы. 

Театрализованное представление. 

Торжественная линейка, 

посвященная закрытию 

лагеря.(Голоколенова Н.И Жижина 

Л.Р.) 

Самоконтроль с применением 

функциональной пробы. 

Театрализованное представление. 

Торжественная линейка, 

посвященная закрытию лагеря. 

Голоколенова Н.И. Жижина Л.Р. 

 

 

Составила нач.лагеря  ___________(Михаленко Е.М.) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение 

«Сетоловская  средняя общеобразовательная школа» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

ДОКУМЕНТАЦИЯ  

работы летнего 

оздоровительного лагеря 

«Радуга» 
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