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Календарный план спортивно-массовой и 

оздоровительной работы МБОУ «Сетоловская СОШ»  

на 2021-2022 уч.год. 
№ Наименование 

мероприятий 
Дата 

проведения 
Место 

проведения 
 

Участники Ответствен- 
ные 

І. Массовые физкультурно-оздоровительные мероприятия. 
1. «День здоровья»      Октябрь 

 
 

Декабрь 
 

Март 
 

Апрель 
 
 

Май 

Площадка/ 
Спортзал  

 
Спортзал  

 
Спортзал 

 
Спортзал/ 
Площадка 

 
Площадка 

1-4, 5-7, 8-11 
 
 

1-4, 5-7, 8-11 
 

1-4, 5-7, 8-11 
 

1-4, 5-7, 8-11 
 
 

5-8, 10 

Учит. физ-ры 
 

Классн.рук. 
 

ШСК «Радуга» 
 

2. Спортивный праздник 
«Золотая осень» 

Сентябрь Спортзал 1-4 Учит. физ-ры 
Учит. нач.кл. 

ШСК «Радуга» 
3. «Веселые старты» Ноябрь Спортзал 8-11 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
4. Школьные  

Олимпийские игры 
Декабрь Спортзал 5-11 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
5. «Спортивные сказки» Январь  Спортзал  1-4 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
6. «Веселые старты» Февраль   Спортзал  5-7 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга»  
               ІІ. Соревнования по видам спорта (школьная спартакиада) 
1. Осенний кросс 

 
Сентябрь Площадка 2-4, 5-7, 

8-11 
Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
2. Русская лапта Октябрь  Площадка 5-7, 8-11 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
3. Мини-футбол 

 
Апрель  Площадка 2-4, 5-7, 

8-11 
Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
4. Гандбол  

 
Ноябрь Спортзал  5-7, 

8-11 
Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга»  
5. Лыжные гонки 

 
Январь Площадка 2-4, 5-7, 

8-11 
Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
6. Волейбол/ Пионербол Март  Спортзал 1-6, 7-11 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
7. Настольный теннис Февраль  Рекреация  2-4, 5-7,  

8-11 
Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга» 
8. Шашки, шахматы  Февраль    География  2-5, 6-11 Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга»  
9. Легкая атлетика Май  Площадка 

 
1-4, 5-7,  

8-11 
Учит. физ-ры 

ШСК «Радуга»  
 



ІІІ. Комплексные мероприятия. 
(районная спартакиада) 

№ Вид спорта Класс  Сроки 
провед. 

Состав 
команды 

Место 
провед. 

Участники  

М. Д. 
1. Осенний кросс 2004 и 

моложе 
сентябрь 

 
6 Парк  1 и 2 

группа 

2. Русская лапта 2004 и 
моложе 

сентябрь 5+1 Стадион  1 и 2 
группа 

3. Мини-футбол 2004 и 
моложе 

апрель 5+1 - Стадион  1 и 2 
группа 

4. Настольный теннис 2004 и 
моложе 

октябрь 1 1 Теннисный 
центр 

1 и 2 
группа 

5. Шашки-Шахматы  2006 и 
моложе 

декабрь 2 2 СОШ№1 1 и 2 
группа 

6. Баскетбол    2004 и 
моложе 

декабрь 6 6 ФОК 1 и 2 
группа 

7. Лыжные гонки 2004 и 
моложе 

Январь-
февраль 

5 чел. Парк 1 и 2 
группа 

8. Волейбол  2004 и 
моложе 

март 8 8 ФОК 1 и 2 
группа 

9. Легкая атлетика 2004 и 
моложе 

май 6 чел. Стадион  1 и 2 
группа 

  
 

Составил учитель физкультуры __________ /Марусова Е.М./ 


